

    	Startseite
	Medizinische Schwerpunkte
	Kompetenzzentren
	Karriere
	KKRN-aktiv e.V. & Elternschule
	Aktuelles
	Stellenmarkt
	Facebook
	Instagram
	YouTube
	Kontakt
	Impressum
	Datenschutzhinweis







    
        
            

            
                
                    	Kontakt


                    


	
		
			
				










					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
						
					

					
						
					

				

			

		

		

	







                    	A
	A
	A


                    	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]


                    	[image: ]


                

            

            
                
                    [image: ]
                

                
                    KKRN Katholisches Klinikum Ruhrgebiet Nord GmbH
                

            

            
                 
            

        

        
            
            
                
                    
                        
                            Wenn Sie sich in einer Notfallsituation befinden, die außergewöhnlich oder lebensbedrohlich ist, wählen Sie bitte die
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                    Die Physikalische Therapie und Physiotherapie nutzen Reize, denen jeder Mensch in seiner natürlichen Umwelt ausgeliefert ist. Das sind vor allem Kälte, Wärme und Licht sowie mechanische Druck- und Zugwirkungen. Auch Elektrizität und Ultraschall oder besondere Bewegungs- und Atemtechniken gehören dazu.

Die gezielte Anwendung solcher Reize hilft, die Gesundheit des menschlichen Organismus zu erhalten oder wiederherzustellen. Entsprechend vielfältig sind die Aufgaben und Möglichkeiten der Physikalischen Therapie. Sie wird eingesetzt zur Vorsorge (Prophylaxe), zur Behandlung (Therapie) und zur Nachsorge (Rehabilitation).

Die Physikalische Therapie und Physiotherapie an den vier Standorten der KKRN GmbH betreuen zum einen Patienten verschiedener Abteilungen, zum anderen bietet sie Physiotherapie und Gesundheitsprogramme als ambulante Leistung an - mit oder ohne ärztliche Verordnung.

Die Standortleitungen informieren Sie gerne über ihr Leistungsspektrum.
  

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    2G+ ist Voraussetzung für die Physikalische Therapie und Physiotherapie:
 Vorlage eines offiziellen negativen Antigen-Schnelltest, der nicht älter als 24 Stunden ist // Ausnahmen: Menschen mit Booster-Impfung oder jene, die zweimal geimpft und innerhalb der vorangegangenen drei Monate von einer Corona-Infektion genesen sind (Vorlage eines offiziellen Impfzertifikats oder Genesenen-Nachweises)

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        




    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Angebote im Bereich der physikalischen Therapie
	Laufbandtherapie
	Hydro-Jet-Bett zur Entspannungstherapie
	Elektrotherapie (z. B. UV- Bestrahlung, Reizstrom, Ultraschall- und Kurzwellenbehandlung sowie Iontophorese)
	Thermotherapie(z. B. Fangopackungen, Heiß- und Rotlicht, Heiße Rolle, ebenso Eisanwendungen)
	Massagen (z. B. Bindegewebsmassage, klassische Massagen)


                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Angebote im Bereich Krankengymnastik
	Manuelle Therapie
	Krankengymnastische Einzel- und Gruppenbehandlungen
	Krankengymnastik im Bewegungsbad
	Krankengymnastik auf neurophysiologischer Basis (z. B. Bobath-Therapie)
	Manuelle Lymphdrainagen (auch Kompressionsbandagen)
	Schlingentisch
	Atemtherapie
	Paraffinbad
	Mobilisierende Maßnahmen im chirurgischen, internistischen, geriatrischen Bereich sowie in der Tagesklinik.


                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        




    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                Ihr Ansprechpartner
            

        



            



            



        
    



                
                
                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
    
    
        
    
    
            
                    
                    
                        

    
        
            
                
                    [image: ]
                
            

            
                
                    
                        
                            Wilfried Salber
                        
                    

                    Leitung physikalische Therapie und Physiotherapie
                

                
                    
                

                
                    
                        Telefon: 0209 6191-565
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                    Unsere Behandlungszeiten
	Montag bis Donnerstag	8 - 17 Uhr
	Freitag	8 - 16 Uhr


 Bei ambulanter Behandlung bitten wir um vorherige Terminabsprache. Sie erreichen uns telefonisch unter der Rufnummer 0209 6191-565.
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