Wir hoffen, lhnen und Ihrer Familie
die schwierige Zeit mit der
Diagnose Brustkrebs etwas

erleichtern zu kdnnen und stehen
lhnen gerne zur Verfligung.

Ihre Ansprechpartnerinnen vor Ort

Kerstin Blihner
Breast Care Nurse

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten

O 02362 29-54419
@ k.buehner@kkrn.de

Heike Boland
Breast Care Nurse

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten

O 02362 29-59506
3 h.boland@kkrn.de

Gerne konnen Sie uns auch liber das Sekretariat
der Klinik fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe - Brustzentrum kontaktieren:

®0236229-54200 @ gynaekologie@kkrn.de

Der Klinikverbund KKRN GmbH

Die KKRN Katholisches Klinikum Ruhrgebiet Nord GmbH
ist mit ihren vier Betriebsstatten und 29 medizinischen
Fachabteilungen die grof3te Klinikgesellschaft im nérd-
lichen Ruhrgebiet. Fast 3.000 hochqualifizierte Mit-
arbeiter engagieren sich hier fiir die Gesundheit und
das Wohlbefinden von knapp 33.000 stationadren sowie
50.000 ambulanten Patienten im Jahr. Daher lautet der
Leitsatz des Klinikverbundes ,Medizin mit Menschlich-
keit”. Fir den Pflegenachwuchs bildet die KKRN GmbH
an zwei Zentralschulen in Dorsten und Marl jahrlich
410 Schiler aus. Zusatzlich ist die Klinikgesellschaft
Akademisches Lehrkrankenhaus der Westfalischen
Wilhelms-Universitat Miinster.

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten
im KKRN Klinikverbund

Medizin
mit Menschlichkeit

Pfarrer-Wilhelm-Schmitz-Str. 1
46282 Dorsten

O 0236229-54200

@ gynaekologie@kkrn.de
www.kkrn.de - info@kkrn.de
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Breast Care Newise

PFLEGEEXPERTINNEN

fir an Brustkrebs erkrankte Patientinnen
und Patienten

@BrustZentrum

KREIS RECKLINGHAUSEN




Liebe Patientin, lieber Patient,

plotzlich ist alles anders. Die Diagnose Brustkrebs steht
im Raum. Sie stellt firr Sie eine Ausnahmesituation dar,
die durch Hilflosigkeit, Angst und Verzweiflung gekenn-
zeichnet sein kann.

Unsere Breast Care Nurses Kerstin Bihner und Heike
Boland, die speziell fiir die Betreuung von Brustkrebs-
patientinnen und -patienten weitergebildete Gesund-
heits- und Krankenpflegerinnen sind, stehen lhnen in
dieser fiir Sie schwierigen Zeit zur Verfligung.

Kerstin Blihner, Heike Boland und unser gesamtes
Team der Klinik fur Frauenheilkunde im Dorstener St.
Elisabeth-Krankenhaus begleitet Sie — vom Zeitpunkt
der Diagnose-Stellung durch die gesamte Therapie und
darliber hinaus.

Ihr Team der Klinik fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe — Brustzentrum

Was macht eine Breast Care Nurse?

Eine Breast Care Nurse ist das Bindeglied zwischen Pa-
tientinnen, Patienten, Arztinnen sowie Arzten und allen
an der Pflege und der Behandlung beteiligten Personen.
Zu ihren Hauptaufgaben zahlen die Beratung und die
individuelle Betreuung in allen Phasen der Erkrankung
sowie die Hilfestellung bei organisatorischen Fragen.

Unsere Breast Care Nurses

e beraten und begleiten Sie kontinuierlich in allen Pha-
sen des Behandlungsverlaufs vom Erstgesprach an

e sind auf lhren Wunsch bei MaBnahmen und Gespra-
chen dabei

¢ koordinieren Termine

e |eisten Ihnen praktische und emotionale Hilfestellung

¢ informieren Sie erganzend lber Diagnostik, Therapie
und Pflege

e beraten Sie und Ihre Angehdorigen telefonisch

Wir bieten Kontakt zu verschiedenen
Angeboten und Einrichtungen

Psychoonkologie
Sozialdienst
Seelsorge
Sanitatshauser
Selbsthilfegruppen
Kosmetik/Haarersatz
Sport

In diesem Video erklart Chef.’érztin

Dr. Simone Sowa den Weg einer

: orstener Brust-

fnahme bis Entlassung.

patientin in das D
zentrum - von Au

Mawwa-Cafe

Wir laden Sie herzlich jeden ersten Dienstag im
Monat um 15 Uhr zu einem gemeinsamen Treffen
im St. Elisabeth-Krankenhaus, Station A5 in das
Frihstlickszimmer ein. Hier konnen Sie sich mit
anderen Betroffenen austauschen.

Informationen und Anmeldung:

Heike Boland
™ 02362 29-59506

Kerstin Blihner
O 02362 29-54419



